












4 / 7 （ 日 )  8:30 ～（窓口受付）

　      　 　  10:00 ～（FAX受付）  ＊FAX送信後、確認のお電話をお願いします（58－0105）

（申込日）　　2019 年　　　月　　　　日

A B
　ぽたぽたの美味しい梅干しを

　～大人の筆ペン講座～ ＊お申込みの講座の日時・場所・持ち物等

＊キャンセル待ちの方がおられる場合がありますので、

【オトナの遠足】

A B

　　お子さんのお名前

              年　　 　月　　 　日生まれ／　　男  ・  女

ふりがな 携帯電話番号（携帯をお持ちの方は必ずお書きください）

自宅電話番号

（　　　　　）歳 （ FAX兼用 ・ 電話のみ ）

〒(　　　　 　 　　－　　　　 　　 　　　　　)

  　　FAX番号　0749－58－0296

5/24（金）

＊受付開始日時

　何度でも行きたい百万遍の手作り市と

6/6（木） 　お花刺繍の巾着を作りましょう

2019年度　エンジョイ講座・受講申込書

湖北センゴクセミナー2019　（全5回）

   フラワーアレンジメント lesson　【夜の回】

●お申し込みの講座に○印をつけてください        

9/6（金）

   日曜ヨガ lesson （ 全20回 ）

　これってタブー？お葬式マナー基本の基

自然の恵み「薬草＆ハーブ」を学び・活かす講座

5/29（水）
　【お出かけ】 ローズファームケイジでわばらの

　　　　香りに包まれて・・・

住
所

男
 
・
 
女

連
絡
先

※この申込書により得た個人情報は、講座開講の目的
以外には、利用しません

1 . 2 . 3   であ～そぼ

保護者名（　　　　　　　　　　　）

   　　　　　    ふりがな（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

7/5（金）

氏
名

１～３歳の子どもたち　あつまれ～

11/1（金）

10/27（日）
　【センゴクセミナー現地研修】のみ、事前に

    おハガキにて詳細をお送りします

どちらかに〇

　炉ばた「喰海(くうかい)」大将直伝【酒の肴】

　　　　　　　　　漬けてみましょう

　　　　　心を込めて封じ袋を書きましょう

   フラワーアレンジメント lesson　【昼の回】

　スケジュール帳にチェック‼

　受講します

どちらかに〇

　～男性のためのベルソー クッキング～

　　　　　　　　　　アニバーサリーメニュー

　智子先生の更年期対処法

プロに学ぶ　技・コツ・専門講座

　天然石で作るアクセサリー

6/23（日）

7/15（月祝）

7/28（日）

＊【お出かけ講座】 【オトナの遠足】

＊裏面の講座の「お申込みについての注意事項」を

　美容師に習う　子供のカット術

5/31.6/14
6/21.7/12
7/26（金）

　ピンク筋を増やしてスリムボディー

10/5（土） 　誰でも作れる本格イタリアンの基本の基
 「あっ、忘れてた～」ってことのないようにお願いします

　都合が悪くなり欠席される場合は、10日前までに

　ご連絡をお願いします
10/15（火）

　一度は訪れたい「粟田山荘」京料理で

　「口福」の時間を過ごしてみませんか

　必ずご確認ください
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